
Nazwa kursu Opieka nad pacjentem ze stomią jelitową  dla pielęgniarek 

  

Cel kształcenia Przygotowanie pielęgniarki do samodzielnego udzielania świadczeń zdrowotnych w zakresie opieki nad chorym z przetoką jelitową, w tym kolostomią, ileostomią. 

Czas trwania Zajęcia teoretyczne  68 godz. 

 Zajęcia praktyczne 105 godz. 

  
Kompetencje WYKAZ ŚWIADCZEŃ ZDROWOTNYCH, DO KTÓRYCH JEST UPRAWNIONA PIELĘGNIARKA PO UKOŃCZENIU KURSU SPECJALISTYCZNEGO 

OPIEKA NAD PACJENTEM ZE STOMIĄ JELITOWĄ 

 

1. Wyznacza miejsce i lokalizację stomii jelitowej. 

2. Dokonuje oceny funkcjonalności stomii jelitowej. 

3. Dokonuje oceny skóry wokół przetoki. 

4. Zaopatruje niepowikłaną stomię i z powikłaniami. 

5. Wykonuje irygację kolostomii. 

6. Zakłada miękki cewnik do kolostomii celem wykonania wlewki (leczniczej, przeczyszczającej). 

7. Ocenia jakość życia osoby ze stomią jelitową. 

 

 

 

 

Plan nauczania 

Lp. Nazwa modułu 
Liczba 

godz. 
Miejsce realizacji stażu Liczba godzin stażu Liczba godz. kontaktowych 

I. 
Kliniczne podstawy wykonania przetok 

jelitowych 
20 - - 20 

II.  
Aspekty opieki nad pacjentem ze stomią 

jelitową 
24 

Oddział chirurgii ogólnej* albo Oddział chirurgii koloproktologicznej, 

albo Oddział chirurgii onkologicznej albo Oddział chirurgii gastroente-

rologicznej* 

35 59 

III.  Jakość życia pacjenta ze stomią jelitową 24 
Poradnia koloproktologiczna 35 

94 
Poradnia onkologiczna 35 

Łącznie 68  105 173* 

* Oddział chirurgii ogólnej i Oddział chirurgii gastroenterologicznej powinny spełniać następujące warunki: 

 minimum 25-30 łóżek szpitalnych; 

 wykonywanie nie mniej niż 8-12 stomii jelitowych w ciągu miesiąca. 

 

**Organizator kształcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokonać modyfikacji czasu trwania zajęć w wymiarze nie większym niż 10%. Oznacza to, że 90% czasu przeznaczonego na  

    realizację poszczególnych modułów nie podlega zmianie. Wskazane 10%, co stanowi nie więcej niż 17 godzin, może być wykorzystane na samokształcenie. 

 

 

 


